CONSIGLI UTILI PER IL RISPARMIO ENERGETICO   inviati da Agenda 21
Alcuni dei 24 consigli:
· Si possono risparmiare 130 euro sulla bolletta mantenendo la temperatura interna di casa a 20° gradi. 

· Installare sui termosifoni, valvole termostatiche o regolatori 88 euro risparmiati

· Scegliere una caldaia più efficiente fa risparmiare 130 euro

· Uso più efficiente condizionatore, 58 euro

· Sostituire lo scaldacqua elettrico vale 333 euro in meno sulla bolletta energetica

· In auto ridurre la velocità da 130 a 110 chilometri orari fa guadagnare in benzina 110 euro l'anno.

· Andatura più regolare in ciclo urbano, 93 euro

· Regolazione pressione pneumatici, 62 euro
Se tutti in Italia seguissero il decalogo dell'Eni sarebbe come se Toscana, Marche e Umbria non immettessero nell'atmosfera alcuna anidride carbonica.

 

Da tuttoconsumi i  24 consigli divisi per categoria. 

In casa: piccolo gesti quotidiani
1 Non lasciare gli elettrodomestici in stand-by
2 Usare lampadine a basso consumo
3 Installare i riduttori di flusso dell’acqua
4 Installare valvole termostatiche sui termosifoni
5 Usare la lavatrice e temperature basse (40/60 gradi)
6 Usare la lavastoviglie solo a pieno carico
7 Isolare il cassonetto degli avvolgibili
8 Non utilizzare l’asciugatura ad aria calda nella lavastoviglie

Risparmiare acquistando apparecchi efficienti
9 Sostituire il vecchio frigorifero con uno nuovo più efficiente
10 Sostituire la vecchia lavatrice con una nuova più efficiente
11 Sostituire lo scaldabagno elettrico con uno a gas
12 Scegliere una caldaia più efficiente

La regolazione della temperatura
13 D’inverno tenere in casa una temperatura di 20 gradi
14 D’estate ridurre l’uso del condizionatore in casa
15 Usare correttamente l’aria condizionata in auto

Alla guida
16 Mantenere una velocità moderata in autostrada
17 Mantenere un’andatura regolare in città
18 Utilizzare le marce alte
19 Evitare di riscaldare il motore a veicolo fermo

Piccola manutenzione dell’auto
20 Controllare la pressione dei pneumatici almeno una volta al mese
21 Scegliere pneumatici “Fuel Saver”
22 Scegliere lubrificanti “Fuel Economy”
23 Non utilizzare accessori che penalizzino l’aerodinamica dell’auto
24 Evitare carichi superflui in auto

